А ТЫ СОГЛАСЕН?

Наркомания – это преступление.
Наркомания – это болезнь.
Наркомания – это болезнь, которая излечима.
Наркоманы – это зомби.
Наркоман может умереть от передозировки наркотика.
Наркоман может умереть от СПИДа.
У наркомана нет друзей.
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Юность – время, когда ты каждый день строишь свою будущую жизнь.
У НАРКОМАНОВ НЕТ БУДУЩЕГО!
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                             Карманово

Дорогой друг!                                                 
Сегодня многие молодые люди знают,  что такое наркотики, где их можно купить и считают допустимым употребление в небольших дозах. Под влиянием друзей, фильмов, телепередач, журналов некоторые считают употребление наркотиков модными и безопасными. Так ли это? Для чего молодые люди употребляют наркотики?
· чтобы поймать «кайф»;
· из чувства любопытства испытать новые ощущения;
· от нечего делать;
· под влиянием друзей и знакомых в компании;
· под влиянием взрослого наркомана.
Каковы ощущения от употребления наркотиков!
После непродолжительных минут «кайфа», галлюцинаций и эйфории появляется жар, слабость, шум в ушах, головная боль, нарушения со стороны сердечно-сосудистой системы  и дыхания, озноб, тошнота, рвота, слабость, сильные боли в мышцах. Чем моложе организм, тем страшнее последствия потребления наркотических и токсических веществ. Никогда не знаешь, после какой дозы станешь наркоманом: одни сразу, другие через месяц, но при употреблении наркотиков больными становятся все.
В чем вред наркомании?
Организм начинает разрушаться, сгорают  нервные клетки, снижаются защитные реакции организма. Наркотики вызывают предраковые процессы в легких, атрофию мозга, разрушают кровь.
Наркоманы – потенциальные преступники. Стремясь получить свою дозу наркотика, часто прибегают к насилию, преступлению.
Наркоманов преследуют навязчивые идеи, чрезмерная раздражительность, часто наркоманы прибегают к попытке покончить с собой.
Последствия от употребления наркотиков.
Наркомания – это болезнь и смертельный исход неизбежен.
Бесплодие, эректильная дисфункция.
Заражение ВИЧ, СПИД, вирусные гепатиты ВиС. 
Потеря друзей и близких.
Вслед  за мнимым удовольствием от принятия наркотиков наступают ужасные физические муки.
Утрата физического здоровья.
Резко снижение умственных способностей.
Высокий риск заражения СПИДом, другими инфекционными заболеваниями.
Помоги  себе и близким, НЕ ДОПУСТИ появления в своей жизни наркотиков!
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HapxomaHus - 3T0 npecTynjeHue.
Hapxomanusi - 370 60JI€3HB.
Hapxomanus Hensneuuma.
Hapxomanbi - 310 30M0H.

Hapxoman MOXKeT ymMepeTb OT
nepeRo3HPOBKH HAPKOTHKA.
Hapxoman mozxet ymepers ot CIIH/Ia.
Haprxomanus- 310 60/1€3Hb, KOTOPas
H3JIeYHMa.

Y HapkoMaHa HeT Apy3eii.

HapkomaHusa cpeau noApoOCTKOB
MOJKET COWTH K HYIIIO, €CIT MBI BCE
BMeCTe 00BEIMHUM CBOH YCHIIUA U

MOCTapaeMcsi BECTH aKTUBHYIO
MpoMara’y 310poBOro oopasa
xu3Hn. Ckaxure HET napkomanun
Cpeau MOAPOCTKOB!

ﬂWOﬂ,HO ObITb 300POBLIM U
yCneuwHbIM
v Bynp n06GpbIM U NPUBETIIUBbIM,
BbIpabaThIBall MO3UTHBHBIN B3IJISAA HA
Mup. DTO pacrojaraet kK Tede Jronei u
MPOJIEBAET JKHU3Hb.

v" TIpaBuJIbHO HTAlCS, BLIOUPAIT MOJIE3HBIE
NpoRyKThL. DTO HobasisieT 20 JIeT KU3HHU.

v' Pa3sBuBaii cBOW yM, HHTEILIEKT. JIromu ¢
BBICIIUM 06pa3013aHHeM KUBYT OOJIBIIE.

v TpeHUpY#i eCTECTBEHHbIE 3aIUTHBIE
CHJIBI OpraHu3Ma. 3aHUMaicst GUTHECOM,
GOJIbILIe IBUTAMCS, XOIH TTELIKOM,
3akansiicsa. 1o nobasnser emé 7-10 ner
JKU3HH.

v He paspyuaii CBOé 310pOBbE U HKU3HB!

v He 6yzp 3100HBIM, YTPIOMBIM, HE TaH
00w, n30aBAlCsa OT HErATUBHOTO
B3IJISIAA HA MHUP. DTO OTTAIKMBAET JIIOAEH
1 yKOPAYUBALT JKU3Hb.

v" Hepoctarok BrskeHus, prU3nIecKux
Harpy3okK, O4eHb BPEIHBI.

v" OTK&XHCb OT KypeHHs, OHO yKOPAYUBAET
JKM3HB Ha 20 JIeT 1 IeNaeT YeaoBeKa
OOJIBHBIM.

v' He ynotpe0sii NCUXOaKTUBHBIX
BELIECTB, Pa3pPyLIAIMIMX TKAHA MO3ra U
BECh OPraHH3M (QJIKOT0JIb, HAPKOTHKH).

COOBUY, A€

(3532) ey

\
?

it

i

MbI roBopum
Hapkotukam «HET!»

(namamka ona noopocmrog)
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AOPOIOH APYI

Ecnw y Te6R  menpusmHoCT,
npoBnewsl, KoTopbie, KaK Tebe KameTcs,
PEWNATL HEBOIMOXHO, 3 PRAOM C TOBOK
NDHSTENW,  yTBEpXAaiouME, _4TO
NedeHME OT XWSHEHHBIX NpOGnEM
MOXHO HaWTW — CTONT CAENaTH BCEro-
HaBcero oguH yxon.

HE BEPb !

Ecnm  c  TOGOW To crywwTcs,
CAMOCTORTENbHO  BEPHYTBCA K
SA0POBOMY COCTORHWIO HEBOSMOXHO B
nApuHLMne.

e

TBOm geHBIH

Moryr scTpeTHTaCa npoteccuonansHbie
«CAKATENM Ha WTAys, OByualouMe, B TOM
WMCTlE, K8K OOMAHYTH DOACTEEHHWKOS
ROBLITE AEHBIM W CKPBITb NPHSHAKW
ynOTpeGnenHe HApKOTMKOB. ECTM He
XOuew JAKOHUHTE CEON BeK & ABAAUATL C
HeGonLuMM

Yol s el

Kamaoi  Hapkomas — BOBnexaeT &
npouecc ynotpeSnenwe 6-12 uenosex.
WmeW & BMay, WX WHTepecyer TBOR
KOWeN&K, TBOR CyABa WM DESpasuuNa.

HAPKOTHKH -
TIOKM3HEHHAA AOMKA

Hapkotukw - 3110, cnocobHoe
NMWKTE TeGR GYAYWETO W NDHHECTH
MHOTO FOPA TBOMM G3KHM.

Msi xenaem TeGe HUKOTa He y3HaTh,
4TO 3TO TaKoe Ha COBCTBEHHOM
onite.

TlamATKa 275 HOAPOCTKA





